
 

 

Longitudinaal Onderzoek De Borg 
In en uitstroom in zorgketen forensische cliënten met een lvb en complexe problematiek 

Doelgroep: De Borg-instellingen, VGZ, GGZ, FZ en overige ketenpartners (o.a. reclassering) 

Aanleiding 

De afgelopen jaren zijn er verschillende initiatieven genomen om de continuïteit van zorg te verbeteren. In hoeverre deze 
inzichten toepasbaar zijn op de SGLVG-zorg is echter nog onduidelijk. Cliënten met een licht verstandelijke beperking (LVB) 
en complexe problematiek brengen mogelijk andere uitdagingen met zich mee, vooral als het gaat om door- en uitstroom. 

Deze doelgroep is sterk afhankelijk van begeleiding en een stabiele, steunende omgeving – ook ná behandeling binnen 
een Borginstelling. Echter, in de praktijk blijkt het voor deze doelgroep vaak lastig om passende vervolgvoorzieningen te 
vinden. Bovendien keren sommige cliënten na overplaatsing terug naar de Borg. Hoe vaak dit voorkomt en waarom een 
goede doorstroom soms niet slaagt, is nog onbekend. 

In dit onderzoek brengen we in kaart wat de kenmerken zijn van cliënten die worden opgenomen bij Borginstellingen, 
naar welke vervolgvoorzieningen zij uitstromen, en welke factoren bijdragen aan terugplaatsing. We onderzoeken 
tevens welke knelpunten én succesfactoren een rol spelen bij overplaatsing en overdracht, en hoe de samenwerking 
met ketenpartners hierbij verloopt. 

Wat gaat er gebeuren 

• Analyse van ROM-data en aanvullende gegevens van cliënten die in 2024 zijn ingestroomd in Borginstellingen, om 

cliëntkenmerken in kaart te brengen. 

• Interviews met 10–15 plaatsingscoördinatoren, om inzicht te krijgen in de vervolgvoorzieningen waar cliënten na 

behandeling naartoe stromen. 

• Interviews met 10–15 cliënten die zijn teruggeplaatst, om hun ervaringen en meningen te verzamelen. 

• Focusgroepen met zorgprofessionals van Borginstellingen en ketenpartners, om redenen voor terugplaatsing en 

knelpunten in de samenwerking te achterhalen. 

Belasting en beschikbare ondersteuning 

• Een onderzoeker voert de interviews en analyses uit, met ondersteuning van de projectgroep en stuurgroep. 

• Deelname van cliënten is vrijwillig, met een vergoeding en eventueel ondersteuning door ervaringsdeskundigen. 

• De focusgroepen kunnen digitaal (via Teams) worden gehouden. 

• De klankbordgroep zorgt voor draagvlak en verbinding met de praktijk. 

• De looptijd van het onderzoek is van juni 2025 tot december 2026. 

Wat levert het op 

Het onderzoek resulteert in een eindrapport en een factsheet met de belangrijkste resultaten. Daarnaast worden concrete 
aanbevelingen gedaan om de ketensamenwerking en de continuïteit van de (forensische) zorgketen voor cliënten met een 
LVB en complexe problematiek te versterken. 

 

Het onderzoek sluit aan bij de gezamenlijke werkagenda van VWS en JenV waarin sinds oktober 2024 wordt ingezet op 
betere doorstroom van forensische cliënten met een langdurige zorg- en beveiligingsbehoefte naar reguliere Wlz-zorg 
(artikel 11). De Borg neem deel aan deze werkgroep. Hoewel deze studie een specifieke doelgroep onderzoekt, dragen de 
inzichten bij aan het beleidsdoel: het versterken van continuïteit van zorg en het beperken van terugval en recidive. 
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